


Divini Itinerari nasce per promuovere e sostenere percorsi 
turistici capaci di coniugare arte, cultura e natura alle cantine 
ed aziende agricole che curano prodotti di eccellenza.

L’idea si basa sulla selezione e messa a disposizione di 
percorsi esperienziali. L’utente può partecipare prenotando 
pernottamenti, degustazioni, percorsi ed esperienze uniche 
nel territorio di riferimento alla scoperta dei migliori prodotti 
eno gastronomici calabresi.

Divini itinerari vuole essere un punto di riferimento per 
visitatori, turisti, operatori pubblici e privati per diffondere 
la conoscenza dei luoghi, favorire la ricerca delle cantine, 
promuovere gli eventi e il territorio, consentendo la costruzione 
di percorsi su misura: molto utile, in tal senso, la possibilità di 
creare un proprio account in cui memorizzare le mete scelte, 
impostare le proprie preferenze e lasciare recensioni sui 
luoghi visitati.

L’idea



Partenza
da Cosenza ore 07.30

Tour in Vigna
passeggiata tra i vigneti e degustazione in cantina 
presso Tenute del Travale

Escursione guidata/trekking
presso l’Oasi Naturalistica di Ariamacina

Pranzo 
presso La Locomotiva

Laboratorio
di preparazione della Pitta ‘Mpigliata

Visita
presso il Centro Studi Giochimiti e l’Abbazia Florense 
di S.Giovanni in Fiore

Trekking urbano
tra i vicoli del centro storico con visita presso il 
laboratorio di arte orafa

Quattro chiacchiere
e un caffè al bar

Rientro  
a Cosenza previsto per le ore 19:00Il

 P
er

co
rs

o



Le Aziende
Tenuta del Travale
La Tenuta del Travale nasce nel 
1993, da un antico vigneto. Due 
ettari, posizionati su due opposti 
versanti, di pari estensione, 
terrazzati seguendo il naturale 
declivio e quindi reimpiantati 
con le attuali varietà di nerello 
mascalese e nerello cappuccio, 
incorniciati da un uliveto secolare.

La tenuta, che si estende per 5 
ettari, è situata in località Travale 
di Rovito ad un’altitudine ideale 
per la vinificazione (500mt.s.l.m.), 
in un territorio storicamente molto 
vocato. 

Le ridotte dimensioni della vigna 
hanno imposto criteri produttivi 
di elevata qualità, peraltro coerenti 
con la filosofia di vita dei suoi 
proprietari. 

Storicamente conosciuto come 
vitigno siciliano autoctono, in 
realtà la storia del nerello affonda 
le sue radici in profondità nel 
territorio calabrese: cugino 
del gaglioppo, era considerato 
talmente pregevole da essere 
esportato dalle colline cosentine 
verso il nord d’Italia e la Francia, per 
andare ad arricchire il sapore già 
robusto e sostenuto di sangiovese 
e cabernet. 

L’intento dell’azienda è stato 
dunque quello di riappropriarsi 
della tradizione storica e di 
dedicarsi ad un prodotto 
dimenticato, ma dal sapore 
inconfondibile. 

La Locomotiva
ristorante-paninoteca situato sui 
binari percorsi un tempo dal treno 
a vapore. 

Alcuni vecchi vagoni sono stati 
ristrutturati pur mantenendo il 
fascino originale, ed oggi ospitano 
questo ristorante suggestivo. 
Sito in una vecchia stazione delle 
ferrovie calabro-lucane (San Nicola 
– Silvana Mansio), si possono 

gustare le prelibate pietanze nei 
vecchi e tradizionali vagoni in 
un’atmosfera di altri tempi. 
Oltre alla straordinaria qualità dei 
piatti tipici, offre un’esperienza 
culinaria indimenticabile arricchita 
da un’atmosfera unica. 

I piatti sono vari e sempre 
composti da prodotti di stagione, 
che assicurano la freschezza e la 
bontà delle portate.



I Luoghi
Oasi Naturalistica di Ariamacina

Il Centro Internazionale di Studi
Gioachimiti

Sito di sosta migratoria di specie ornitiche palustri, è tra le poche aree 
protette per la nidificazione dello Svasso maggiore. Dall’ottobre 2002 
la palude del Lago Ariamacina è diventata Oasi Naturalistica attrezzata 
per il bird watching, con aree e sentieri naturali adatti all’osservazione 
degli uccelli. Oltre ad essere già inclusa nel perimetro del Parco 
Nazionale della Sila, fa parte di ReteNatura, il sistema delle oltre 50 aree 
protette gestita da Legambiente su tutto il territorio nazionale, che 
contribuisce alle più generali strategie di conservazione della natura e 
di sviluppo sostenibile locale attuate nel nostro paese mediante la Rete 
Ecologica Nazionale. 

L’Oasi del Lago Ariamacina è stata la prima tra le aree protette della 
Calabria a munirsi di apposite attrezzature ed attira ogni anno numerosi 
turisti ed amanti del birdwatching.

Il Centro Internazionale è dedicato agli studi, alle ricerche e pubblicazioni 
sulla figura e sul messaggio di Gioacchino da Fiore.
L’Abate Calabrese è oggi, insieme con Dante e Francesco d’Assisi, l’autore 
più studiato della tradizione culturale nazionale, sia in area europea che 
in area americana. 

Il Centro svolge una intensa attività scientifica ed editoriale, divulgativa 
e promozionale, formativa e didattica, spesso in collaborazione con 
prestigiose università ed istituzioni culturali italiane e straniere. 
Svolge pure un ruolo di riscoperta e di valorizzazione, ai fini anche 
turistici, dei Beni monumentali e dei luoghi calabresi legati alla presenza 
e all’attività di Gioacchino da Fiore. 

È dotato di un patrimonio librario di grande rarità ed interesse e ha  
provveduto alla ricognizione della tradizione manoscritta delle opere 
di Gioacchino da Fiore sparsa su tutto il territorio europeo, ne ha 
microfilmato i codici ed ha avviato l’edizione critica degli “Opera Omnia” 
dell’ Abate e la stampa della loro traduzione in italiano.



Abbazia Florense
L’Abbazia Florense, dedicata a San Giovanni 
Evangelista è tra i maggiori edifici religiosi della 
Calabria per l’imponenza dell’intero complesso 
abadiale e svetta con il suo stile austero nel 
centro storico di San Giovanni in Fiore, località 
silana ricca di arte e di storia.

Insieme all’attiguo monastero l’abbazia 
venne edificata tra il 1189 ed il 1198 per volontà 
dell’abate Gioacchino da Fiore, giunto in 
questi luoghi alla ricerca di una nuova fonte 
di spiritualità e per fondarvi il primo ordine 
florense. 

Architettonicamente la chiesa è a una sola 
navata a capriate, con volte nel transetto e 
nelle absidi. Alcuni studiosi ritengono che 
la disposizione e la forma delle finestre non 
siano assolutamente affidate alla fantasia 
dell’architetto, ma che in esse abbia trovato 
espressione architettonica una delle visioni 
di luce di Gioacchino da Fiore, secondo cui i 

quattro cerchi, tre uguali più piccoli, ed uno più 
grande centrale, rappresentano l’unione della 
Santissima Trinità.

Sulla facciata dell’Abbazia Florense è presente 
un maestoso portale in stile gotico formato da 
fasci di sottili colonne, con capitelli riccamente 
decorati da palmette e foglie, databile intorno 
all’anno 1220. 

In corrispondenza dell’altare maggiore si trova 
la cripta, restaurata nel 1929, che custodisce 
l’urna contenente le spoglie dell’abate 
Gioacchino da Fiore. 

La nicchia sepolcrale è arricchita da una 
cornice di granito silano sulla quale sono incisi 
i versetti del Paradiso di Dante Alighieri: “...
lucemi da lato, lo calabrese Abate Gioacchino 
di spirito profetico dotato”.

S a n  G i o v a n n i  i n  F i o r e



Partner

Con il sostegno

Il Gal Sila è un’agenzia di sviluppo locale che opera nel territorio della Sila e presila cosentina ed ha come obiettivo 
generale la messa in rete, in modo integrato e sostenibile, di tutte le risorse territoriali (ambiente, paesaggio, cultura 
ed enogastronoma) attraverso la modernizzazione dei servizi alle imprese, alle popolazioni ed ai turisti.

Società che realizza idee di forte impatto mediatico e turistico, capaci di incentivare il dialogo interculturale 
attraverso l’espressione artistica e di valorizzare i beni culturali e le aree ambientali del territorio di riferimento.

Attiva in tutto il territorio provinciale e regionale calabrese, coltiva rapporti internazionali con partner dei Paesi 
UE  al fine di incentivare la conoscenza del territorio e produrre condizioni utili allo sviluppo di nuovi progetti che 
possano, attraverso la condivisione di esperienze e competenze, configurarsi come  best practice esportabili in 
nuovi contesti.

Sostiene la progettazione, la promozione e la realizzazione di progetti innovativi capaci di sviluppare un’integrazione 
di azioni ed attività e di creare percorsi in networking con enti pubblici, soggetti privati e con gli operatori del 
settore. 

Per maggiori informazioni: www.pianobeventprojectmanagement.com

Un luogo incantato nel cuore della Sila. Primo piano di un mini-cottage indipendente situato nel verde e circondato 
da un silenzioso giardino che termina sulla linea dell’antica tratta ferroviaria della Sila. Una struttura in uno scenario 
incantato con alberi di pino, ciliegi e noci, perfettamente attrezzata e confortevole per un soggiorno di relax in 
coppia, con amici, da soli o in famiglia. Il passaggio, nel fine settimana, della locomotiva a vapore rende il soggiorno 
ancora più magico.

L’ubicazione del b&b è centralissima da raggiungere, situata in provincia di Cosenza, nel comune di Casali del 
Manco (già Spezzano Piccolo), loc. Neto Ferrara. La vicina località Croce di Magara ospita la Riserva naturale “I 
Giganti della Sila”, nota anche come Riserva naturale del Fallistro.

Il luogo ideale per trascorrere un soggiorno in relax o all’insegna dell’avventura, immersi nella natura estiva o nei 
paesaggi innevati invernali, per una passeggiata a piedi o in bici fino al cuore della Sila, al centro di Camigliatello 
Silano, ai Laghi, alla riserva naturale dei Giganti della Sila.

Per maggiori informazioni: www.casanellaprateria.it

ALT
ART
Par c o  d ' a r t e

E V E N T S  &  H O T E L

La Residenza di Campagna “Parco d’Arte Alt Art” nasce dall’idea di voler dar vita ad un luogo in cui ricettività ed 
ospitalità si fondono con l’Arte. 
Sorge nel verde, a pochi metri dall’Universita della Calabria, luogo ideale per soggiorni sia di breve che di lunga 
durata, per pranzo o cena di lavoro, o per festeggiare ogni tipo di ricorrenza.

La struttura, è dotata sia di camere indipendenti con servizi autonomi, tra cui due Camere d’Arte, nonché di quattro 
mini-appartamenti con angolo cottura e servizi, per un totale di diciannove posti letto. 
Tutti i soggiorni sono comprensivi di biancheria e servizio colazione a buffet dove poter gustare torte rigorosamente 
preparate in casa. 

Tra i servizi la piscina, posta nel giardino principale, dotata di un’area bar dove poter degustare degli ottimi cocktails, 
con Free Wi-Fi zone ed un’area barbecue allestita.

Per maggiori informazioni: www.facebook.com/ParcodArteAltArt
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